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 Учебный план

основной общеобразовательной программы дошкольного образования

в группах общеразвивающей направленности

муниципального общеобразовательного учреждения Поросозерская средняя общеобразовательная школа

на 2015-2016 учебный год.
	Приоритетные направления Образовательные области
	Образовательные области:
	Виды образовательной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	
	Старший возраст

	
	
	
	Средняя
	Старшая 
	Подготовительная 

	Инвариантная часть (80 %)

	Познавательно-речевое развитие
	Познание 
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	2

	
	
	Формирование целостной картины мира
	1
	1
	1

	
	
	Развитие познавательно – исследовательской и конструктивной деятельности
	0,5
	1
	1

	
	Коммуникация 
	Развитие речи
	1
	2
	1

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	1

	  
	Чтение художественной литературы
	Чтение художественной литературы
	1
	1
	1

	Физическое развитие
	Физическая культура, здоровье
	Физкультурное 
	2
	2
	3

	Художественно - эстетическое
	Музыка 
	Музыкальное воспитание
	2
	2
	2

	
	Художественное творчество
	Рисование 
	1
	2
	2

	
	
	Лепка 
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Аппликация 
	0,5
	0,5
	0,5

	Социально – личностное развитие
	Социализация 
	
	0,5
	1
	1

	
	Безопасность 
	
	
	
	

	
	Труд 
	
	
	
	

	Итого
	
	
	11
	14
	16

	Вариативная часть (формируемая ДОУ 20%)

	
	
	Карельские посиделки
	1
	1
	1

	Итого 
	
	
	1
	1
	1

	Общее время в часах
	
	
	12
	15
	17

	ВСЕГО (по СанПиН):
	
	
	12
	15
	17


Пояснительная записка

к учебному плану основной общеобразовательной программы дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности Муниципального общеобразовательного учреждения Поросозерская средняя общеобразовательная школа    на 2015-2016 учебный год.
Учебный план представляет собой основополагающий документ, который разработан в целях обеспечения образовательного пространства и в соответствии с законом РФ и РК "Об образовании", Уставом школы, годовым планом. За основу взята программа «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Данная программа имеет содержание, соответствующее возрастным особенностям развития детей, приемлема к особенностям разновозрастных групп.

Общая характеристика учебного плана.

1.Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе по возрастным группам.

2.Учебный план составлен на основе программу «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.

3.Учебный план распределяет время, отводимое на освоение основной общеобразовательной программы дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности с 1 сентября по 31 мая 

4.Часы учебного плана распределены в соответствии с программой и санитарными нормами. Основные образовательные услуги представлены в форме занятий, игровую деятельность, индивидуальную работу.

5.В учебном плане соблюдается максимально допустимая нагрузка на воспитанников в зависимости от возраста.

средняя группа- 20 минут

старшая группа - 25 минут

подготовительная группа - 30 минут

6.Реализация учебного плана обеспечена необходимыми педагогическими кадрами соответствующей категории.

7.Учебный план обеспечен методической литературой по всем разделам программы, а также дидактическими материалами.
Программа состоит из двух частей:     1) инвариантной (обязательной) части;                      2) вариативной части. 

Инвариантная часть обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования. Инвариантная часть реализуется через обязательные занятия, в этот перечень входят занятия, предусматривающие реализацию дополнительных парциальных программ.

Вариативная часть программы позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги.

Время, необходимое для реализации программы, составляет от 65% до 80% времени пребывания детей в группах в зависимости от возраста детей, их индивидуальных особенностей и потребностей, а также вида группы, в которой программа реализуется.

Объем базовой части программы составляет не менее 80% времени, необходимого для реализации программы, вариативной  части - не более 20% общего объема программы.
В учебный план включены четыре направления. Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области:

1. познавательно-речевое направление – «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»;                                                
2. художественно-эстетическое направление – «Художественное творчество», «Музыка»;                                                                                       
3. физическое направление – «Физическая культура», «Здоровье»;                                                                                                                               
4. социально-личностное направление – «Безопасность», «Социализация», «Труд».

